CELLULA n. 447 L’ADORAZIONE EUCARISTICA (seconda parte)

Giovanni Paolo I1: “E’ bello intrattenersi con Lui e, chinati sul suo petio come il discepolo prediletto,

essere toccati dall’‘amore infinito del suo amore... Quante volte ho fatto questa esperienza, e ne ho iratto

Jorza, consolazione, sostegno!™

L’esempio dei santi ci trascini nell’entusiasmo di sostare da innamorati davanti a Lui!

“La presenza di Gesi nel tabernacolo deve costituire come un polo di attrazione per un numero sempre

piu grande di anime innamorate di Lui, capaci di stare a lungo ad ascoltarne la voce e quasi sentirne i

palpiti del cuore!”.

Suggerimenti per I’ Adorazione Eucaristica: andarci con cuore pieno d’amore e di gioia. raccogliersi in

ginocchio e mettersi alla Sua presenza, aprire il nostro cuore lasciandolo inondare dal Suo amore, Egli

ci ricordera avvenimenti, persone da perdonare o a cui chiedere perdono: il Signore ci dara la sua pace.

Gustare la gioia di ringraziare Dio per tutto: gioie e anche dolori; nelle contraddizioni e contrarieta della

vita, perché Dio ci & Padre e il suo progetio d’amore. Invocare lo Spirito Santo: senza di Lui non

sappiamc cosa sia conveniente domandare. Intercedere non solo per i tuoi cari e il tuo oikos, ma anche

per i problemi del mondo. Nutrirci della Sacra Serittura gustandola come un cibo delizioso, pregare il

Rosario meditando con Maria i misteri della salvezza, pregare con i Salmi e con la Liturgia delle Ore.
PER LA CONDIVISIONE:

Condividiamo le frasi che ci hanno colpito e testimoniamo la nostra esperienza di Adorazione.

PER LA PREGHIERA: LUN.: Salmo 91 (90); MAR.: Salmo 92 (91); MER.: Salmo 95 (94);

GlO.: Salmo 100 (99) VEN.: Salmo 122 (121); SAB.: Salme 134 (133)
Venerdi 18 ore 18.00 S. Messa; ore 18.45 Incontro con Padre Medard Aboue, Camilliano, sul tema:
“Vangelo di gioia o di sofferenza?”.



